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Persbericht  
 

Dierenbescherming in Utrecht wordt dementievriendelijk  
 
16 november 2016 
 
Op donderdagavond 17 november worden vrijwilligers van de Dierenbescherming in Utrecht 
getraind in het omgaan met mensen met dementie. De vrijwilligers krijgen in hun werk namelijk  te 
maken met ouder wordende baasjes met (beginnende) dementie. 
 
Hulp bij verzorgen van huisdieren 
In het project DUO ondersteunen vrijwilligers van de Dierenbescherming ouderen en chronisch zieken bij 
de verzorging van hun huisdier. Zo kunnen baasjes en huisdieren zo lang mogelijk van elkaars gezelschap 
genieten. De vrijwilligers bieden praktische hulp thuis, zoals het verschonen van de kattenbak of vogelkooi, 
het uitlaten van de hond of naar de dierenarts gaan. Onder de eigenaren van de huisdieren zijn mensen 
met (beginnende) dementie. Dan is het belangrijk dat de vrijwilligers weten hoe zij daar goed mee om 
kunnen gaan.  
 
Samen dementievriendelijk 
In de twee uur durende training van ‘Samen dementievriendelijk’ leren de vrijwilligers van de 
Dierenbescherming hoe ze dementie kunnen herkennen én krijgen ze tips over hoe om te gaan met 
mensen met dementie.  
Samen dementievriendelijk is een vijfjarig programma met als doel de kennis over hoe om te gaan met 
mensen met dementie te vergroten en zo Nederland dementievriendelijker te maken. 
Het initiatief komt van Alzheimer Nederland, pensioenuitvoeringsorganisatie PGGM en het ministerie van 
VWS en is onderdeel van het Deltaplan Dementie.  
 
Kijk voor meer info over Samen dementievriendelijk op www.samendementievriendelijk.nl en voor project 
DUO op https://www.dierenbescherming.nl/duo. 
 

 
NOOT VOOR DE REDACTIE 
 
Meer informatie over Samen dementievriendelijk:  
Iris Spanjers, T: 06-23 11 27 16, E: iris.spanjers@samendementievriendelijk.nl. 
 
Meer informatie over project DUO van de Dierenbescherming: 
Djouke Rijtsma, T: 06 10336534, E: duo.utrecht@dierenbescherming.nl  
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